
 
Noorwegen was een blinde vlek in ons landenrepertorium. Tijdsbeperking en vrees voor regen waren 
de remmen. Maar op de reisbeurs van 2019 lieten we ons overhalen. We trokken 20 dagen uit in juni, 
en voor het weer rekenden we op een dosis geluk, wat ook best meeviel. 
 
We kozen voor een ferry van Kiel tot Oslo, een vrij dure aangelegenheid, maar met als voordeel dat je al 
een heel eind opgeschoten bent om te starten en varen door de Oslo-fjord is op zich al een mooie intro. 
Er zijn veel andere overzetmogelijkheden, je kan zelfs opteren om dwars door Denemarken, over de 
nieuwe bruggen Zweden te bereiken en dan verder noordwaarts te rijden. 
 
Onze voorbereiding voor de fietstochten was, naast de klassieke reisgidsen, hoofdzakelijk gebaseerd op 
‘Norwegen per Rad’ (uit de Cyklos reeks uitgegeven door Wolfgang Kettler Verlag). We kozen een 
beperkte radius, om zoveel mogelijk de verschillende aspecten van het Noors landschap fietsend te 
kunnen ontdekken. We hadden niet de bedoeling om àlle fjorden en merkwaardige natuurgebieden op 
te lijsten en wilden ook niet teveel autokilometers uitzitten. Ons kaartmateriaal was Freytag&Berndt, 
1/250.000, Sör Norge (nr.1.) en Midt Norge (nr.2) 
 

We lazen  dat de westkust veel gevoeliger is aan regendagen dan het centrum.  
Waar we in andere streken zoveel mogelijk fietslussen maken, was in Noorwegen - omwille van het 
reliëf - een heen- en terugrit langs hetzelfde pad vaak de enige optie. Het landschap is er anders zo 
indrukwekkend, dat dit meestal voldoende variatie biedt.  
De gekozen routes hebben we uitgezet op de routeplanner Bikemap.net. (zie hieronder hoe je de 
routes kunt ophalen) 
 
Soms combineerden we fiets en trein: meestal zonder problemen, maar in Geilo deed de conducteur 
even moeilijk, je moest volgens de regels vooraf reserveren, maar met wat aandringen lukte het toch. 

Camperplaatsen om te overnachten zochten we zoals steeds op campercontact.nl 
Hedendaagse architectuur trachten we overal mee te pikken, in de steden, maar ook projecten op het 
platteland vonden we terug via zoekacties op de website ArchDaily.com. 
Om veilig in Oslo te kunnen fietsen kan je de Oslo Sykkelkart ophalen in de toeristische dienst van de 
stad. 
 
 
En zo kwamen we tot ons menu, waar we konden uit kiezen en aanpassen vooral op basis van de 
voorspelde weersomstandigheden. (ter info : YR.no is een interessante Noorse app met het 
weerbericht) 
 
 

Uiteindelijk werkten we het volgend programma af: 

dinsdag 11/06 autorit Wevelgem - Holsten Thermen, even over Hamburg 

woensdag 
12/06 

verder rijden tot Kiel, om 14 u afvaart van de ferry 

donderdag 
13/06 

klokvast om 10 u aankomst in Oslo, naar camperplaats, in de namiddag verkenning 
Oslo 

vrijdag 14/06 autorit richting Lillehammer, onderweg fietstocht vanuit Vingrom : Dokkadalen 

zaterdag 15/6 Peer Gynts Wegen (per trein terug tussen Vinstra en Lillehammer) 

zondag 16/6 bezoek Lillehammer en fietstocht Rondane Atnasjö 

maandag 
17/6 

fietstocht Grimsdalen  



dinsdag 18/6 autorit naar Andalsnes, korte fietstocht naar de aanzet van Trollstigen, autorit tot 
Randsverk 

woensdag 
19/6 

fietstocht Flya vanuit Vagamo en oversteek Jotunheimen per auto 

donderdag 
20/6 

Lusterfjord en fietstocht Jostedalbreen (gletsjer) vanuit Gaupne 

vrijdag 21/6 autorit Gaupne - Fläm 

zaterdag 22/6 Flämbänen en doorsteek naar Geilo, fietstocht Geilo zuid 

zondag 23/6 per trein naar Finse, fietstocht Rallarvegen Finse-Holgastöl-Geilo, per auto tot 
Hemsedal 

maandag 
24/6 

fietstocht Mörkedal tot aan de pas en terug, doorsteek per auto tot marina onder 
Moss 

dinsdag 25/6 fietstocht naar Frederikstad 

woensdag 
26/6 

bezoek Oslo 

donderdag 
27/6 

bezoek Oslo 

vrijdag 28/6 fietstocht Nesodden en bezoek Vigeland Parken Oslo 

zaterdag 29/6 bezoek Bygdoy en afvaart ferry om 14 u. 

zondag 30/6 terugweg Kiel-Wevelgem 

 

Routes ophalen via Bikemap.net: 

 
Hier vind je de link naar de eerste route: 
https://www.bikemap.net/de/r/4782428/#9.12/60.9577/10.2246 
 
Met CTRL-klik kom je op de website, en zie je de routegegevens. Je kan het GPX bestand downloaden 
naar een GPS toestel. 
Met het pijltje <- naast de adresbalk kom je op onze account, waar je (onder Dashboard) een kaart 
terugvindt waar je ook de andere routes kunt aanklikken, bekijken en ophalen. 

https://www.bikemap.net/de/r/4782428/#9.12/60.9577/10.2246

